BECHA-NIETO

NPUMEPHOE LIMKITMYHOE MEHIO (3ABTPAK, OBE[) NS OPFAHU3ALIUK NUTAHUA [ETEW (OB3) B BO3PACTE OT 11 JIET U CTAPLLE, C NMPUBLIBAHVEM [0 6 YACOB B YUPEXXOEHWW, B COOTBETCTBIM C ®3UO.
HOPMAMMW MOTPEBNEHNA MPOAYKTOB MUTAHUA

MEHIO COCTABIIEHO C UCMOJIb3OBAHVEM MPOrPAMMbI BVDKEH-CO®T 2023 sepcus 1.2.8
(C6opHuK peuenTyp Ans 0GyyaroLmxcs BO BCEX 0Opa3oBaTenbHbIX YUPENeHNsX (noa pea. M.M. MorvnkHoro u B.A. Tytenbaxa) 2008-2012r.)

1 neHb
NMuuesbie BewecTsa Suepretn- BuramuHb! MuHepanbHble BewecTsa
n 6 Macca yeckan Ne peuen{ CGopHuk
pyiem NuWY, HaumeHoBaHue 6noaa Yrnesogst
nopuwvu | Benku,r | Xupsl, r JF UEeHHOCTb, C, mr B1, mr B2, mr A, mr I, mxr | Ca, mr | P, mr | Mg, mr| Fe, mr K, Mr Se,mr | F,Mr TYypbl peuenTtyp
3aBTpak
CYN MOSIOYHbIV C MAKAPOHHbLIMU U3AENNAMU 200 4.8 3,9] 17,4 124,0] 0,80 0,08 0,00 0,02 0,00f 119,20f 99,20] 15,20 1,20 0,00 0,00 0,00 112 2008
ANALA BAPEHBIE 40 5,0 4,5 0,3 61,3 0,00 0,02/ 0,15 0,10 0,89| 19,92 69,55 4,35 0,91 56,35 0,01 0,02 209 2011
XNEE PYXAHO-MLUEHWYHBIN 50 3,3 0,4 21,2] 102,0 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00 43,50 9,50 2,00 68,00 0,00 0,00 2008
MPYLUA 100 0,4 0,3 10,3 47,0 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00f 16,00 12,00 2,00 155,00 0,00 0,01 2008
YAW C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 64,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,41 8,65 4,32 1,08 0,00 0,00 0,00 430 2008
Wroro 3a npuem nuiu: 590 13,4] 9,3 65,3 3991 5,80, 0,20 0,22 0,12 0,89] 172,53| 236,90 45,37 7,19 279,35 0,01 0,03
O6ep
CYM KAPTOOESBHBIV C KNELIKAMA 250 41 54| 23,0 156,8 4,60 0,07 0,08 0,23 0,16] 35,71 63,94] 21,02 1,02 355,25 0,01 0,02 108 2011
PAIY U3 MACA MNTULbI 200 171 22,0 17,3] 335,6 8,71 0,14 0,17 0,30 0,00] 29,89] 184,79 38,41 2,28 716,94 0,02 0,13 309 2008
CAIIAT U3 KBALLEHOW KAMYCThI 80 1,3 4,1 6,6 70,1 20,24 0,02 0,01 0,00 0,00] 3366 2481 11,49 0,47| 208,52 0,00 0,01 47 2011
KOMMOT W3 CBEXXUX MNofos 200 0,2 0,2| 27,9 115,0 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 4,00 4,00 1,00 0,00 0,00 0,00 394 2008
XNEB PYXAHO-MLUEHUYHBLIV 80 53 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,06 0,00 0,00] 14,40 69,60] 15,20 3,20 108,80 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 810 27,9 32,3 108,7! 840,7 35,55 0,38 0,33 0,53 0,16| 120,66] 347,13 90,12 7.97| 1389,51 0,03 0,16
Bcero 3a geHb: 41,4 41,6 1741 1239,9 41,35 0,58 0,55 0,65 1,05| 293,19| 584,03| 13549| 15,16 1668,86 0,04 0,19




2 neHb

MueBsblie BewecTsa OuepreTu- ButamuHbi MuHepanbHbie BelwecTsa
. n Macca yeckas Ne peuen{ C6opHuk
pyem NuM, HauMeHoBaHue 6nioga Yrnesoasi
nopuuu | Benku, r | HKupsl, r A UEeHHOCTb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K, mr | Se,mr| F,mr TYpbI peuenTyp
. Kyan
3aBTpak
KALLA MAHHAS BA3KAA 200 71 8,0 36,9 249,0 1,29 0,08 0,00 0,05 0,00| 127,74| 122,58| 20,64 1,29 0,00 0,00 0,00 184 2008
CblP (MOPLIAMU) 30 6,9 8,9| 0,0 109,0 0,00 0,01 0,00 0,09 0,00 264,00 150,00/ 11,00 030[ 0,00 000 0,00 14 2008
XJIEB PYKAHO-MLEHWUYHBIV 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,00 0,09! 0,04/ 0,00 0,00 9,00{ 43,50 9,50 2,00| 68,00 0,00 0,00 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3,0 24,4 141,0 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00| 111,42| 9558 27,49 0,87| 207,29 0,00 0,00 382 2011
MAHOAPUH 100 038 0,2 7,5 38,0 37,96 0,06 0,03 0,01 0,00] 34,97| 16,98 10,99 0,10| 154,85 0,00 0,16 2008
Wtoro 3a npueM nNHWK: 580 21,9 20,5/ 90,0 639,0! 39,77 0,27 0,18 0,17 0,00| 547,12| 428,64| 79,62 4,56| 430,14 0,00 0,15
O6en -
PACCONBHUK IEHWUHIPALCKAN 250 2,7 4,3 16,8 117,0 8,00 0,09 0,00 0,20 0,00 2500 7300 2600 1,00 000 000f 000 91 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 180 37 6,5 24,4 169,2 6,00 0,17 0,00 005 0,00 5640 102,00 3480 132 000/ 000/ 000 335 2008
WAPEHAA PbIBA N0 MAPUHALIOM 100 12,3 12,0 6,3 182,9 3,03 0,11 0,10 0,61 0,00] 32,98| 126,36| 28,75 0,76| 302,10 0,02 0,24 61 2008
CAJIAT 13 CBEXXUX MOMWUAOPOB W OTYPLIOB 80 0,8 4,9 2,9 60,2 13,36 0,04 0,03 0,07 0,00| 14,79| 27,41| 12,94 0,76| 167,64 0,00 0,01 24 2011
XJIEB PYAHO-TIUEHUYHbBIA 80 53 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,06 0,00/ 000| 1440| 6960 1520 3,20 108,80 0,00[ 0,00 2008
KUCENb 200 0,1 0,1 27,9 113,0 2,00 0,01 0,00 0,000 o000| s00] 800l 200 o040 o000/ 000 000| 411 2008
Wtoro 3a npuem muuiu: 890 24,9 28,5 112,2 805,5 32,39 0,56 0,20 0,92 0,00| 14857| 406,37| 119.69] 744| 578,54| 002| 025
Bcero 3a fleHs: 46,8 49,1 202,2 14445 72,16 0,82 0,38 1,09] 0,00| 69569| 83501| 199,32| 12,00|###kst| 002 0,40




3 OeHb

MNuuessle BewecTea OHepreTu- ButammHb! MuHepanbHbie BeuecTsa
. n 6 Macca yeckas Ne peueny C6opHuk
preM NUiM, HaumeHoBaHWe Gnoaa Yrnesoas!
nopuuvu | Benku, r | XKupst, r i LeHHOCTL, C,mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca,mr | P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K, mr | Se,mr| F,mr TYpbI peuenTyp
3aBTpak
OMNET HATYPAIbHbIN 200 19,3 31,8 3.6 378,3 0,00 0,11 0,00 0,36 0,00| 152,79] 331,05| 2547 3,64/ 0,00 0,00 0,00! 214 2008
MACJIO (TOPLIAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,00 0,07 0,00 1,00 2,00 0,00 0,00! 0,00 0,00 0,00 13 2008
KODEMHLIA HAMUTOK C MONTOKOM 200 3,3 24 26,6 142,2 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00{ 111,41| 87,89| 19,03 0,40{ 169,61 0,00 0,00 379 2011
CATNAT W3 FOPOLLKA 3EIEHOMO KOHCEPBUPOBAHHOIO 60 1,7 3.1 3,6 49,4 3,18 0,05 0,02 0,01 0,00f 11,73 32,44] 11,28 0,37 61,23 .0,00| 0,00 10 2012
XNEB PYKAHO-NILEHUYHBIN 50 33 0,4/ 21,2 102,0 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00] 43,50 9,50 2,00| 68,00 0,00 0,00 2008
VOryPT 180 5,0 4,5 8,1 101,7 1,26 0,05 0,31 0,05 0,00| 216,00 171,00] 2520 0,00{ 262,80 0,00 0,04 2008
Wvoro 3a npuem MUiu: 700 32,8 50,6 63,3 848,6 4,96 0,34 0,48 0,50] 0,00| 501,93| 667,87| 90,48 6,40| 561,64| 000| 0,04
O6en
CYN KAPTOSESbHBIN C KPYMOW (MWEHO) 250 28 3,0 20,2 119,3 6,60 0,11 0,06 0,21 0,05 24,16| 70,75] 29,30 1,13| 485,59 0,00 0,03 98 2008
TYNSLL N3 OTBAPHOMW roBAOUHbI 100 15,3 17,5 3,9 234,5 1,72] 0,05 0,10] 0,25 0,00] 28,01] 140,50 2294 2,16{ 341,60| 0,00 0,05 246 2011
KAMYCTA TYLIEHARA 180 4,6 5,2 11,8 111,6 32,40 0,05 0,00 0,13 0,00| 108,00 70,80| 34,80 1,44 0,00 0,00 0,00 346 2008
CANAT 13 CBEXXUX OYPLIOB 80 0,6 8,1 1,8 82,1 7,28 0,02 0,03 0,01 0,00 16,74 30,74] 10,19 0,73] 102,65 0,00! 0,01 19 2008
KOMIMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,46 0,00 1,80 0,00! 1,20 0,00 0,00 349 2011
XJEB PYKAHO-MWEHWUYHbIA 80 5,3] 0,7 33,9 163,2 0,00! 0,14 0,06 0,00 0,00f 14,40 69,60 1520 3,20/ 108,80 0,00 0,00! 2008
ViToro 3a npuem nuwu: 890 28,6 34,4 90,9 788,1 48,00 0,37 0,25 0,61 005| 199,77| 382,38| 114,23|  8,66|##HHat| 000 0,09
Bcero 3a AieHb: 61,4 85,0 154,2 1636,7 52,96 0,71 0,73 1,11| 0,05 701,69 #Hkntt| 204,70 15,06|##mt| 0,00 0,13




4 peHb
Muuwessble BelwecTBa 3HepreTu- ButaMuHb! MuHepankHble BewecTsa
Macca yeckan Ne peuen{ C6opHuUK
MNpuem nuuy, HaumeHoBaHue 6nioaa Yrnesoast
nopuuu | Benku, r | Kupsl, r p ueHHoCTs, | €, M B1, Mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, Mr| Fe,mr | K, mr | Se,mr | F,mr TYpbI peuenTtyp
4 XK2AD
3aBTpak
KALUA OBCSHAS "TEPKYNEC" BA3KAA 200 8,0 10,2 33,2 256,8 1,29 0,17 0,00 0,05 0,00] 140,64| 224,51| 6838 258 000 000 000 184 2008
MACNO (MOPLUSIMW) 10 0.1 83 0.1 75,0 0,00 0,00 0,00 007] o000/ 100 200 000 000 000 000f 0,00 13 2008
XIEE PXKAHO-MLIEHWUYHbBIN 50 3,3] 0,4 21,2 102,0 0,00 0,09 0,04 0,00 000 900 4350 950 200 6800 000/ 0,00 2008
BAHAH 100 1,5 0,5 21,0 96,0 10,00 0,04 0,05! 003 o000 800 2800 4200 060] 34800 000 0,00 2008
YA C MOJIOKOM 200 1,5 1,2 17,0 854 0,28 0,01 0,06 001 o000 59,74 3971 897 o041 8631 000 000 378 2011
WToro 3a npueM nuuu: 560 14,4 20,6 92,5 615,2 11,57 0,31 0,15 0,15 0,00| 218,38 337,72| 128,85 559| 502,31 0,00 0,00]
Obep,
LW 113 CBEXKEW KANYCThI 250 1.8 5,0 68| 80,3 13,71 0,03 0,03 020 000 5430 3566 1843| 093] 189.43] 000| 0,02 87 2011
KAPTO®ENb TYWEHbIV C MACOM NTULbI 200 16,8, 29,1 31,5 4557 16,52 0,22 0,22 047| 0,00( 46,90 224,70{ 60,03  3,11|#HEA#| 001 015 133 2008
CANAT 13 CBEXXWX NMOMUAOPOB 80 09 4,9 28| 60,7 19,92 0,04 0,04 0,17 o000| 2646] 19,86| 14,83 076| 21470] 000( 001 23 2011
KOMNOT M3 CYLIEHBIX M008B (HEPHOCIUB) 200 0,3| 0,1 318! 130,1 0,18 0,00 0,01 000 o000 2067 11,21 1587] 041} 131,02 000 0,00 401 2008
XNEB PYKAHO-TWEHWUYHbIN 80 53 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,06 0,00 0,00] 1440[ 6960] 1520 3,20] 108,80] 0,00[ 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 810 25,2 39,8 106,6 890,0 50,32 0,43 0,37, 0,84| 0,00| 162,73| 361,03| 124,36|  8.41|#HHust| 002 0,18
Bcero 3a AeHbL: 39,6 60,4 199,1 1505,2 61,89 0,74 0,52 1,00] 0,00 381,11| 698,74| 253,22| 14,00|##mH#| 002 0,18




5 neHb

MueBble BeulecTBa SHepreTu- ButamMuHbI MuHepankHbie BewecTBa
. n 6 Macca [— yeckan Ne peuen{ CEopHUK
puem nuuy, HaumeHosaHue 6noaa Yrnesogst
nopuum | Benku, r | Kupsl, r 7 LeHHOCTD, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | A, mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K mr | Se,mr| F,mr Typbl peuenTtyp
3aBTpak
KALLA MWEHHAA BASKAA 200 83 9,2] 39,3 273,4 1,29 0,18 0,00 0,05! 0,00] 128,98| 197,34] 52,88 2,58 0,00 0,00 0,00 184 2008
CblP (MOPLINAMU) 30 6,9 8,9 0,0 109,0 0,00 0,01 0,00 0,09 0,00 264,00( 150,00] 11,00 0,30 0,00 0,00 0,00 14 2008
XNEB PYXAHO-MWEHUYHBLIV 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,00 0,09 0,04/ 0,00 0,00 9,00] 43,50 9,50 2,00{ 68,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM U NAMOHOM 200 03 0,1 16,4 67,0 3.24 0,00 0,00! 0,00 0,00 8,65 10,81 5,41 1,08 0,00 0,00 0,00 431 2008
ABJIOKO 100 04 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03 0,02 001 o000| 1600 11,00 800| 220 27800 000 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuiym: 580 19,2] 19,0 86,8 598,4 14,53 0,31 0,06 0,15 0,00| 426,63| 412,65 86,79 8,16| 346,00 0,00 0,01
O6en
CYN KAPTO®EJSIbHbBIA C TOPOXOM 250 6.4 4,5 18,6 141,0 6,00 0,16 0,00 0,21 o0,00| 50,00] 139,00 3800 190 000f 000 0,00 99 2008
CANAT M3 CBEKIIbl OTBAPHOM 80 1,1 4,9 6,6 74,8 3,10 0,01 0,03 0,00 0,00 25,84 30,13] 15,36 0,98| 223,49 0,00 0,01 52 2011
KOTNETA OCOEAA 100 15,8 17,0 13,4 270,0 0,00 0,14 0,10, 0,00 0,00 13,23| 156,25| 25,56 2,38| 297,40 0,00 0,04 474 1997
KALLA rPEYHEBAA PACCBINYATAA 180 10,3 8,3 46,5/ 302,0 0,00 0,25 0,00 0,04 0,00] 22,16| 243,79 163,45 5,54 0,00 0,00 0,00 181 2008
COYC TOMATHbIN Ne364 30 0,5 2,9 2,2 36,6 0,60 0,01 0,00 009 o000 240 600 300 012 o000 000 000f 364 2008
KOMMNOT U3 CBEXUX Arofl (CMOPOUHA) 200 0,3 0,1 21,5 90,2 24,00 0,01 0,01 0,01 0,00{ 17,09 8,91 9,93 0,35| 106,12 0,00 0,00 375 2011
XNEE PYXAHO-MWEHNYHBIN 80 53| 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,06 0,00 000 14,40 69,60 1520 3,20 108,80| 0,00( 0,00 2008
WToro 3a NpUeM nuwm: 920 39,7 38,5 142,8 1077,7| 33,70 0,72 0,20 0,35] 0,00| 14512| 653,67| 270,50 14,47| 73581] 0,00[ 0,06
Bcero 3a gieHb: 58,9 57,5 229,5 1676,1 48,24 1,03, 0,26 0,50 0,00 571,74|#mmkrt| 357,29 22,63|#HHHet| 0,00 0,07




6 AeHb

MuieBble BeuwecTsa SHepreTu- BurtammHb! MuHepanbHble BeuecTsa
Macca yeckast Ne peuen{ CGopHuk
MpueM nuiy, HaumeHoBaHue 6nioaa Yrnesopst
nopuuM | Benku, r | XKupol, r . LEeHHOCTh, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | B, mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K, mr | Se,mr | F,mr TYpb! peuenTtyp
y xxan
3aBTpak
KALLA PUCOBAA BASKASA 200 57 8,0 38,3 249,0 1,29 0,05 0,00 0,05 0,00 122,58| 149,67| 34,84 1,29 0,00 0,00 0,00 184 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 2,9 2,5 24,8 134,0 1,00 0,04 0,00 0,01 0,00] 121,00f 90,00 14,00 1,00! 0,00 0,00 0,00 433 2008
XJIEB PYKAHO-MLUEHWUYHBLINA 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00 43,50 9,50 2,00{ 68,00 0,00 0,00 2008
MAHOAPUH 100 0,8 0,2 7.5 38,0 37,96 0,06 0,03| 0,01 0,00 34,97| 16,98] 10,99 0,10| 154,85|. 0,00 0,15 2008
Wroro 3a npueM nuium: 550 12,7 11,1 91,8 523,0| 40,25 0,24 0,07 0,07 0,00| 287,54 300,15{ 69,33 4,39| 222,85 0,00 0,15/
O6en
CYN KAPTO®ENBHLIA C MACHBLIMU ®PUKALQENbKAMA 250 9,9! 9,3 17,9 195,5 9,00 0,11 0,12] 0,22 0,06] 37,09 132,23| 36,26 2,15| 763,12 0,00 0,05 104 2011
MTULUA OTBAPHARA 100 28,2 7,2 0,8 182,0 18,00 0,08 0,00 0,12] 0,00f 58,00 216,00f 34,00 2,00 0,00! 0,00 0,00 307 2008
MAKAPOHHbIE U3OENVA OTBAPHBLIE 180 6,5 56 37.1 2257 0,00 0,07 0,00 0,00 0,00 4,65 41,89 8,14 0,93 0,00 0,00 0,00 209 2008
MOMWOP CBEXXWUNA 80 0.9 0,2 3,1 19,3 20,10 0,05 0,03 0,13 0,00 11,26] 20,90{ 16,08 0,80| 233,16 0,00 0,00 2008
KUCENb U3 KYPATU 200 0,0 0,0 26,2 104,7 0,00 0,00! 0,00 0,00 0,00 12,51 6,24 2,08 0,00 2,61 0,00 0,00! 355 2011
XNEB PXXAHO-TILLEHNYHbIV 80 53 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,06 0,00 0,00 14.40| 69,60 1520 3,20| 108,80 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuiyn: 890 50,8 23,0 118,9 890,4/ 47,10 0,45 0,21 0,47 0,06 137,91| 486,86| 111,74 9,08| HHHHHHE 0,00 0,05
Bcero 3a geHb: 63,5 341 210,7 14134 87,35 0,69 0,28 0,54 0,06| 42545| 787,01| 181,07 13,47|#HHMH 0,00 0,20




7 AeHb
MuweBkle BewecTsa SHepreTu- BuramuHb! MuHepanbHble BewlecTsa
n 6 Macca ueckan Ne peueni C6opHuk
pueM NuILKM, HauMeHoBaHue 6nloga Yrnesoas!
; nopuum | Benku, r | Xupbl, r = ueHHocTs, | C, Mr Bl,mr | B2,mr A,mr | 0, mkr|Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K mr | Se,mr| F,mr | TYpbl | peuentyp
k/ Kxan
3aBTpak
MACJIO (NOPLINAMK) 10 01 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,00 0,07 0,00 1,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
AVLA BAPEHBIE 40 50 45 0,3! 61,3 0,00 0,02 0,15 0,10 o089 1992 6955 4,35 091] 5635 001 002 209 2011
XNEE PYXAHO-MLLEHWYHbIN 50 3,3 0,4 21,2 102,0] 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00{ 43,50 9,50 2,00| 68,00 0,00 0,00 2008
rPYLWA 100 0,4 0,3 10,3 47,0/ 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00 16,00 12,00 2,00| 155,00 0,00 0,01 2008
KALLA MAHHASA BA3KAA 200 71 8,0 36,9 249,0 1,29 0,08 0,00 0,05 0,00| 127,74| 122,58| 20,64 1,29 0,00 0,00 0,00 184 2008
YA C MOJTIOKOM 200 15 1,2 17,0 85,4 0,28 0,01 0,06 0,01 0,00{ 59,74| 39,71 8,97 041] 86,31 0,00 0,00 378 2011
Wroro 3a npueM nuwm: 600 174 22,7 85,8 619,7 6,57 0,22 0,28 0,24 0,89| 236,40 293,34 55,46 6,61| 365,66 0,01 0,03
O6en
CYTM-NATLUA AOMALUHAA 250 36 58 20,4 148,1 3,83 0,06 0,06 0,02 0,11] 30,22| 52,59| 16,06 0,83]| 292,06 0,01 0,01 113 2011
TEGTENN U3 FOBsAAWHBI C PUCOM C COYCOM 100 7,5 6,9 3,5 104,0 1,00 0,02 0,00] 0,00 0,00 5,00 72,00 10,00 1,00 0,00 0,00 0,00 285 2008
KALUA MrPEYHEBAS PACCBINYATAA 180 4,3 5,5 45,2 2472, 0,00 0,04 0,00! 0,04 0,00/ 13,20 9360 31,20 0,72 0,00 0,00 0,00 323 2008
CAJIAT 113 FOPOLUKA 3ENEHOMO KOHCEPBUPOBAHHOIO 80 2,3 4,1 4,9 65,8 3,12 0,06 0,03 000 o000 1393 4295 1448 049] 7664] 000 0,00 10 2012
COKM OBOLUHBIE, ®PYKTOBBIE N ATOJHLIE 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02] 0,00 0,00{ 12,60{ 12,60 7,20] 2,52| 240,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB PYKAHO-MWEHWYHBIV 80 53| 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,06 0,00 000 1440] 6960[ 1520{ 3,20| 108,80| 0,00{ 0,00 2008
Viroro 3a npueM nuwu: 890 23,9 23,3 127,5 811,7 9,55 0,34 0,17 006 0,11] 89,35] 343,35] 94,14 876| 717,50| 001 001
Bcero 3a feHb: 41,3 46,0 213,3 1431,4 16,12 0,56 045 0,29 1,00| 325,75| 636,68| 149,60 1536|#HHHH 0,02 0,04




8 neHb

MuueBble BeuwecTsa SHepretu- BuramnHb! MuHepanbHble BewecTsa
Macca Ne peuen{ CGopHuK
Mpuem nuwu; HaumeHosaHue Gnioaa Yrnesopw| eckan
\ nopuuu | Benku, r | Xupbl, r i UEHHOCTh, C,wmr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K, mr | Se,mr | F,mr Typbl peuentyp
2 Myan
3aBTpak
CYM MONOYHbIN C MAKAPOHHBIMA U3ENNSAMA 200 4,6 3.9 17,4 124,0 0,80 0,06 0,00] 0,02 0,00] 119,20| 99,20| 15,20 1,20 0,00 0,00 0,00 112 2008
MACINO (MOPLAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,00] 0,07 0,00 1,00] 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
XNEB PYXAHO-MWEHUYHbIV 50 3,3] 0,4 21,2 102,0 0,00 0,09 0,04/ 0,00 0,00 9,00| 43,50 9,50 2,00] 68,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM 200 0,2 0,1 16,2 + 64,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,41 8,65 4,32 1,08 0,00 0,00 0,00 430 2008
noryeT 180 5,0 4.5 8,1 101,7 1,26 0,05 0,31 0,05 0,00| 216,00 171,00{ 25,20 0,00| 262,80 0,00 0,04 2008
Wroro 3a npueM nuiLK: 640 13,2 17,3 63,0 467,6 2,06 0,21 0,35 0,13 0,00| 350,61| 324,35| 54,22 4,28| 330,80 0,00 0,04
Ob6en
CYN KPECTbAHCKUW C KPYMOW 250 1,7 5.1 10,0 93,1 8,00 0,04 0,04 0,20 0,00| 39,02| 47,57| 18,17 0,82| 244,38 0,00 0,02 98 2011
KAPTO®ESIb OTBAPHOW 180 3,5 56! 28,2 1776 25,20 0,18 0,00 0,05 0,00 25,20| 94,80| 36,00 1,44 0,00 0,00 0,00 333 2008
MEYEHb, TYWEHAS B COYCE 100 13,4 9,3 5,0 178,3 9,39 0,15 1,10 4,45 0,00 28,551| 192,05| 13,03 4,15 219,12 0,02 0,13 261 2011
CANAT U3 KBALLEHOW KANYCTb! 80 13 4,1 6,6 70,1 20,24 0,02 0,01 0,00 0,00 33,66 24,81 11,49 0,47| 208,52 0,00 0,01 47 2011
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4] 77,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,46 0,00 1,80 0,00 1,20! 0,00 0,00 349 2011
XNEB PYXAHO-MIWEHNYHBIN 80 53 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,08 0,00 0,00] 14,40|] 69,60 15,20 3,20/ 108,80 0,00 0,00 2008
Wroro 3a npuem nuiwu: 890 25,1 24,8 103,1 759,6 62,83 0,54 1,21 4,70 0,00 149,26| 428,82| 9569 10,08| 782,02 0,03 0,16
Bcero 3a aeHb: 38,4 421 166,1 12272 64,89 074 1,56 4,83 0,00( 499,87 753,17 149,91 14,36|#m| 003 020




9 meHb
) Macca Muwesble BewecTBa Onepretn- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne peuen| C6opHuk
g Mpuem nuim, HauMeHoBaHue 6nioaa Yrnesogei| eckaR
' nopuuu | Benku, r | Xupbl, r or LeHHOCTb, C, mr Bi,mr | B2, mr A,mr | A, mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K, mr | Se,mr | F,mr Typbl peuenTyp
3aBTpak
BAMEKAHKA U3 TBOPOTA 200 23,8 19,8 26,9 387.4 0,44 0,07| 0,29 0,12 0,25 216,86 267,99| 33,30 1,04| 229,48 0,03 0,03 223 2011
BAHAH 100 1,5 0,5 21,0 96,0 10,00 0,04 0,05 0,03 0,00! 8,00 28,00| 42,00 0,60 348,00 . 0,00 0,00 2008
XNEB PYKAHO-NIUEHWYHbIN 50 3,3 0,4 21,2 102,0] 0,00 0,09 0,04] 0,00 0,00 9,00] 43,50 9,50 2,00| 68,00 0,00 0,00 2008
KAKAO C MONOKOM 200 2,9 2,5 24,8 134,0 1,00 0,04 0,00 0,01 0,00] 121,00 90,00] 14,00 1,00 0,00 0,00 0,00 433 2008
WToro 3a npueM nuuu: 550 31,5 23,2 93,9 719,4 11,44 0,24 0,38! 0,15 0,25| 354,86| 429,49| 98,80 4,64| 64548 0,03 0,03
O6ep
BOPLL C KAMYCTON U KAPTO®ESEM 250 2,0 5,8 12,6 113.3 8,54 0,04 0,05 0,22 0,00 5220 51,88| 2574 1,26| 368,41 0,00 0,03 82 2011
PbIBA ($WUJIE) 3ANEYEHHASA B MOJIOYHOM COYCE 100 11,2 3,6 0,0 76,0 0,00 0,08 0,00 0,01 0,00 8,00 82,00 12,00 0,30 0,00 0,00 0,00 238 2008
PUC OTBAPHOM 180 4.4 7.1 46,6 268,1 0,00 0,04 0,03 0,04 0,12] 34,16] 91,34] 3343 0,70| 67,53 0,01 0,03 304 2011
OrYPEL| CBEXWUIN 80 0,6 0,1 2,0 11,2 7,97 0,02 0,03 0,01 0,00] 18,33| 3347| 11,16 0,80| 112,38 0,00 0,01 2008
KOMIMOT U3 CYLLEHBLIX NNOAOB (KYPATA) 200 0,0 0,0 23,2 92,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,87 0,00 2,10 0,00 1,42 0,00 0,00 401 2008
XINEB PYKAHO-NEHWUYHbIA 80 5,3, 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,06 0,00 0,00 14,40 69,60 15,20 3,20| 108,80 0,00 0,00 2008
WUtoro 3a npuem nuiyu: 890 23,6 17,2 118,4| 724,6 16,51 0,33 0,17| 0,28 0,12| 136,95 328,30] 99,62 6,26| 658,53 0,01 0,07
Bcero 3a AeHs: 55,1 40,5 212.2 14440 2794 0,57 0,55 043| 037| 491,81| 757,78 198.43| 10,90|#wk| 004 010




10 geHb

10

Muessie BewecTsa OHepreTu- BuramuHbi MuHepaneHbie BewecTsa
Macca Ne peuen{ COopHuK
Mpuem nuwy, HaumeHoBauue 6nioaa Yrnesopui| €67
¢ nopuun | Benku, r | HKupsl, r e uyeHHocTs, | C,Mmr B1,mMr | B2,mr A,mr | O, mxr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K, mr | Se,mr | F,mr Typbl peuentyp
3aBsTpak
KAWA OBCAHASA "TEPKYNEC" BA3KAA 200 8,0] 10,2] 33,2 256,8| 1,29 0,17 0,00 0,05 0,00| 140,64| 224,51| 68,38 2,58 0,00 0,00 0,00 184 2008
MACIO (NIOPLAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,00 0,07] o000 1,00 200 o000f o000 000 000f 000 13 2008
XNEB PXXAHO-MNIUEHNYHBINA 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00f 43,50 9,50 2,00| 68,00 0,00 0,00 2008
YA C CAXAPOM W IMMOHOM 200 03 0,1 16,4/ 67,0] 3,24 0,00 0,00 0,00 0,00 8,65 10,81 5,41 1,08 0,00 0,00 0,00 431 2008
SABNOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 10,00 0,03! 0,02 0,01 0,00 16,00 11,00 8,00! 2,20| 278,00 0,00 0,01 2008
Wvoro 3a npuemM nKwK: 560 12,1 19,4 80,7 547,8 14,53 029 0,06 0,13 0,00] 175,29] 291,82] 91,29] 7,86| 346,000 0,00{ 0,01
O6en

CYN KAPTO®ENbHbIV C FOPOXOM 250 6,4 4,5 18,6 141,0 6,00 0,16/ 0,00 0,21 0,00 50,00| 139,00] 38,00 1,90 0,00 0,00 0,00! 99 2008
PATY 3 MACA RTUL|b! 200 17.1 22,0 17,3 335,6 8,71 0,14 0,17 0,30 o0,00] 2989 184,79| 3841| 228| 716,94 002 013] 309 2008
CANAT U3 CBEXXUX MOMWAOPOB U ONYPLIOB 80 0,8 4,9 2,9 60,2 13,36 0,04 0,03 0,07 0,00 14,79] 27.41] 1294 0,76| 167,64 0,00 0,01 24 2011
KOMMOT W3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 19,4/ 774 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,46 0,00 1,80 0,00 1,20 0,00 0,00 349 2011
XNEB PXAHO-MWEHNYHBIA 80 53] 0,7 33,9 163,2 0,00 0,14 0,06 0,00 o000 1440[ 6960 1520 3,20| 108,80 000 0,00 2008
Toro 3a npuem Nuwu: 810 29,6 321 92,1 7774 28,07 0,48 0,26 0,58 0,00 117,54| 420,80| 106,36 8,14| 994,58 0,02! 0,14
Bcero 3a fieHb: 4,7 51,5 172,8 13252 42,60 0,76! 0,32 0,70/ 0,00| 292,83| 712,62| 197,65 16,00|##HHH: 0,02| 0,115




UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MNuueBsble BeuecTBa SHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BewecTsa
\ ! Wroro yeckas
Benku, r Kupey, ¢ |Yrnesoasl, r| yewHocts, | C, Mr | B1, mr | B2, mr | A, mr | [, mkr | Ca, Mr P, Mr Mg, mr | Fe, Mr K, mr Se,wmr | F, Mr
Wroro 3a Becb nepuoa 487,9 507,8 19343 14 343,5| 515,51 7,21 5,61 11,15 2,51] 4679,15| 7881,60| 2026,67| 148,95 13 914,25 0,18] 1,68
CpeaHee 3HaueHue 3a nepuoa 48,8 50,8/ 1934 1434,4| 51,55 0,72 0,56] 1,12 0,256 467,91 788,16 202,67| 14,90 139142 0,02] 0,17
CopepxaHue 6enkos, Xupos, yrnesoi0s B 136 319 54,5
MeHIo 3a nepuoa B % ot PUAHOCTH g v v

CYMMAPHBIE OB BEMbI 6104 NO NMPUEMAM MULLIU (B TPAMMAX)

Bo3pacr gereii

3aBTpak

O6ep,

12-18 net

591

869

1




